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ATELTERS CUTSINE

Vous aimez cuisiner ? Alors venez préparer de bons repas, simples et faciles a faire !
Lucile, 'animatrice, vous aidera a concocter entrée, plat et dessert, que vous pourrez
ramener chez vous !

Tous ces ateliers se déroulent a la délégation de Seine et Marne (128 allée des
amaryllis 77190 DAMMARIE LES LYS) de 13h30 a 16h30.
Le prix par atelier est de 3 euros par personne. lIs se dérouleront le :

*Mercredi 30 janvier *Vendredi 26 avril
*Vendredi 22 février *Vendredi 24 mai*
*Vendredi 22 mars *Vendredi 28 juin®

*Sous réserve d’un report de date

L’inscription étant obligatoire, veuillez contacter la délégation au 01.64.52.12.89 ou
par mail a dd.77@apf.asso.fr

Si vous avez des allergies ou que vous n’aimez pas certains aliments, faites-le nous
savoir lors de l'inscription.

Pensez a vous munir de boites (type Tupperware) afin de déguster les
préparations !
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