MAITE TALBI

Passionnée depuis son plus jeune 4ge par les
chevaux,Maité Talbi allie ses compétences profes-
sionnelles aupres des personnes handicapées et sa
passion équestre.

Apres lobtention de son diplome déducateur sportif
€quitation en 2010 et de son brevet fédéral denca-
drement équi-handi, elle exerce sa profession dans
des centres équestres en région parisienne ou elle
accueille des Instituts Médicaux Educatifs.

Son expérience lui permet aujourd’hui de mettre a
cheval, en toute sécurité, toutes les personnes por-
teuses de handicap, pouvant ainsi lier pratique
équestre et thérapie.
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A CHACUN SON ALLURE

A 10 km de Provins et 35 km de Montereau Fault
Yonne, dans un cadre propre a la détente et au plaisir,
nous accueillons toutes les personnes désireuses de
monter & cheval, au sein des FCURIES DF LA VILLE
AU BOIS.

Ayant une structure adaptée et des personnes quali-
fiées, nous pouvons mettre a cheval chaque personne
quelque soit ses capacités. Selon les désirs et les at-
tentes de chacun, nous pouvons mettre en place des
séances :

- déquithérapie :
soin avec le cheval et un cavalier participant

- d’hippothérapie :
soin plus passif apporté par le mouvement
méme du cheval et des techniques de détente

Te 5 N e N Arialicd
Un encadrement spécialisé

Toutes les séances sont assurées par Maité TALBI
*Brevet déducateur sportif équitation
*Brevet Fédéral d’Encadrement Equi-Handi

FCURIES DE LA VILLFE AU BOIS
La Ville au Bois
77160 - Saint Hilliers

Un projet individualisé

Un matériel adapté

Chaque personne définit
au départ ses attentes, ses
objectifs qui seront revus en
fonction de son évolution a
cheval afin de répondre au
mieux a ses envies.

Dans le cadre d’une activité
déquithérapie ou d’hippo-
thérapie, celle-ci S’intégre
competement dans le pro-
jet individualisé de chaque
patient.  LEquithérapeute
rend compte de ses activités
a Iéquipe pluridisciplinaire
qui suit le patient et au mé-
decin prescripteur.

Le matériel de pansage est
adapté et peut étre amélioré
en fonction des possibilités
de chacun.

Plusieurs selles, surfaix,
rénes, étriers... sont a dispo-
sition afin de trouver le ma-
tériel qui convient a chaque
cavalier.

Une cavalerie appropriée

Les chevaux utilisés pour ces activités sont tous
dressés et choisis pour leur caractere gentil, patient
et leur sensibilité a accepter des aides techniques
différentes selon leur cavalier.

Chaque cavalier en fonction de sa taille, de son
poids, de ses objectifs et des adaptations néces-
saires se verra attribuer un cheval différent.




MAITE TALBI

BREVET D’EDUCATEUR SPORTIF EQUITATION
BREVET FEDERAL D’ENCADREMENT EQUI-HANDI

Passionnée depuis son plus jeune age par les
chevaux, Maité Talbi allie ses compétences
professionnelles auprés des personnes handi-
capées et sa passion pour les animaux.

Apres lobtention de son diplome déducateur
sportif équitation en 2010 et son diplome
dencadrement équi-handi, elle sest installée
en Seine et Marne, sur la commune de Saint
Hilliers.

Son expérience lui permet aujourd’hui de
proposer une activité Ferme d’Eveil, en toute
sécurité, a toutes les personnes porteuses de
handicap, afin de sensibiliser au contact des
animaux de la ferme.
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A CHACUN SA FERME

A 10 km de Provins et 35 km de Fontainebleau, dans
un cadre propre 4 la détente et au plaisir, nous ac-
cueillons toutes les personnes désireuses de décou-
vrir la vie a la ferme , au sein de la Ferme d’Eveil de
la Ville au Bois.

Ayant une structure adaptée et des personnes qua-
lifiées, nous pouvons accueillir chaque personne
quelque soit ses capacités. Selon les désirs et les at-
tentes de chacun, nous pouvons mettre en place des
séances :

- dapproche sensorielle, en utilisant louie, le goiit,
le toucher, lodorat

ou

- la vue a théme, en fonction du niveau de la classe
ou du groupe.

Un encadrement spécialisé
Laccueil des groupes est fait par Maité TALBI

Les séances sont assurées par un adulte :

- Enseignant ou Educateur ou Personnel péri-sco-
laire

- les parents accompagnateurs

Ce procédé permet d’autonomiser et de responsabi-
liser les groupes au maximum.
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Un projet individualisé

Chaque personne définit
au départ ses attentes, ses
objectifs qui seront revus
en fonction de son évolu-
tion afin de répondre au
mieux a ses envies.

Le but étant qu’a travers
cette activité, le patient
se responsabilise et sau-
tonomise autour du tra-
vail qui lui incombe a la
ferme.

La Ferme dispose de
différentes  fiches de
connaissance sur les ani-
maux et les végétaux per-
mettant aux groupes de
soccuper des animaux et
du potager avec un maxi-
mum d’autonomie.

Une Ferme d’Eveil

Les animaux ont tous un rapport étroit avec la vie
ala ferme, et permettent des activités thématiques
autour de leurs spécificités, comme des courses
dorientation, des approches sensorielles...

La Ferme propose également un jardin potager qui
sera entretenu au fil des saisons. Chacun pourra
intervenir en fonction de la fréquence et de la
périodicité de ses venues ou pour un projet suivi
de la semi a la dégustation.



