DANS LE CADRE DE LA JOURNEE NATIONALE DES AIDANTS

ACCES :
Possibilité de transport gratuit (selon places disponibles) pour se rendre
sur les différents lieux (départs de la MDS de Roissy-en-Brie,
d’Ozoir-la-Ferriére et de Pontault-Combault).

Se renseigner le matin a la MDS ou par téléphone au 01 64 43 20 10

ADRESSES DES DIFFERENTS SITES :
MDS : 30 rue de la Gare d’Emerainville a Roissy-en-Brie

Pro BTP Résidence Le Parc, maison de retraite médicalisée :
Rue des Berchéres a Pontault-Combault

Résidence Korian Les Roses, maison de retraite médicalisée :
95 Rue des Prés Saint-Martin a Pontault-Combault

Relais des sources : 6 Rue de I'Eglise & Roissy-en-Brie

Pdle de soutien a 'autonomie : “Au fil de ’age” (Résidence
“Georges Brassens” foyer logement (FRPA) et maintien a domicile),
1 Place Félicien Henriot a Pontault-Combault

Résidence du Parc (foyer logement) : 6 avenue du Général de Gaulle
a Ozoir-la-Ferriére

CLIC Reper’age : 58 Avenue de la République a Pontault-Combault
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AIDANTS

Vous aidez un proche agé ou handicape ?

JOURNEE D'ECHANGES
INFORMATIONS
ANIMATIONS

DEPARTEMENT DE SEINE-ET-MARNE @

Entrée libre | Mardi 6 Octobre 2015

8h45-17h | pontaul-Combault
Roissy-en-Brie
Ozoir-la-Ferriére
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Le Département de Seine-et-Marne, la CRAMIF et leurs partenaires vous invitent
a une journée d’échanges et d’informations, dans le cadre de la journée nationale

O

des aidants.

Toute la journée, venez a la rencontre de professionnels et d’aidants présents sur
différents sites a Roissy-en-Brie, Pontault-Combault et Ozoir-la-Ferriére.

A la Maison Départementale des Solidarités (MDS) de Roissy-en-Brie
“Les aidants parlent aux aidants” : découverte de la fresque “la vie d’un aidant”

et rencontre avec le groupe d’échange et de soutien

Rencontre avec le Centre Local d’Information et de Coordination gérontologique (CLIC) :
guichet d’accueil et d’information pour les personnes agées et leur entourage

A la Maison Départementale des
Solidarités de Roissy-en-Brie
Information sur les aides techniques

et financiéres :

- laide personnalisée d’autonomie

- la sortie d’hospitalisation et le maintien

a domicile, par la CRAMIF

- reconstitution d’une chambre d’une
personne dépendante, animation par

AP Services

Information sur les missions de soutien des
aidants de la plateforme d’accompagnement
et de répit de Tournan-en-Brie

Les troubles de la mémoire :

rencontre avec 'équipe spécialisée
d’accompagnement a domicile (ESA

de Lieusaint) et ateliers mémoire

Au CLIC Reper’age

Présentation du programme de “la semaine
Bleue” (journée nationale des retraités et
des personnes dgées) du 12 au 18 octobre,
organisée par le centre social de Pontault-
Combault et ses partenaires

Au Relais des sources

Rencontre avec le service d’aide

a domicile : “le role important du travail
de l'aidant professionnel” avec le film
de 'Union départementale de l'aide,
des soins et des services a domicile

de Seine-et-Marne et le témoignage
d’aides a domicile

A la Résidence du Parc (foyer
logement) d’Ozoir-la-Ferriére
Projection et débat sur “la question de la

fin de vie a domicile” avec l'association
MARYSE information fin de vie

Au Pdle de soutien

a lautonomie “Au fil de ’'age”
(CCAS de Pontault-Combault)
Soutenir son proche handicapé :
présentation des démarches
administratives “mieux comprendre pour
mieux aider son proche”

- de 14h a 15h, pour les personnes
handicapées

- de 15h30 a 16h30, pour les personnes
agées

Vous aidez un proche =
age ou handicape ?

JOURNEE D’ECHANGES
INFORMATIONS
ANIMATIONS

Présentation du Plan d’accompagnement
personnalisé des résidents impliquant
les aidants et de la prestation animation
(sorties, rencontres, projets...)

A la Résidence Korian
Les Roses a Pontault-

Combault

Mise en valeur de la relation aidant/
aidé en EHPAD, en courts et longs
séjours : animations en présence
d’aidants des résidents, témoignages
et golter

A la Résidence Le Parc Pro BTP

a Pontault-Combault
Conférence/débat “La relation aidant-
aidé : ses richesses et ses difficultés”

Rencontre avec les aidants par Marc Ferrero, psychologue clinicien

professionnels de I'établissement

Tout au long de la journée, vous avez la possibilité de faire votre “carte d’urgence
d’aidant” en remplissant un formulaire disponible sur les différents sites.

Cette carte, gratuite, vous permet d’étre identifié comme aidant et de nommer
des personnes de confiance pouvant prendre votre relais en cas de besoin.

Cette journée est proposée en partenariat avec : le CLIC Reper’age 77, la Plateforme d’accompagnement et de répit
de Tournan-en-Brie, les Services d’aide a domicile et CCAS des communes de Roissy-en-Brie, Ozoir-la-Ferriére

et de Pontault-Combault, AP Services, 'ESA de Lieusaint, le Relais des sources de Roissy-en-Brie, la résidence Korian
Les Roses, la résidence Le Parc Pro BTP et les aidants du groupe d’échange et de soutien.




